
M
A

A
TSC

H
A

PPELIJK
E ZO

RG

rocva.nl/zorgwelzijn

ZORG & WELZIJN

OPLEIDINGEN 2026 - 2027



Geef mensen jouw steun

Ben jij flexibel en een echte aanpakker? Wil je het verschil maken voor mensen die minder kunnen? 
Bijvoorbeeld voor mensen met een lichamelijke of verstandelijke beperking, een ziekte of problemen?  
Met een opleiding Maatschappelijke Zorg maak je hier je beroep van.

Je helpt mensen bij dingen uit het dagelijks leven, zoals 
sporten, spelen, naar school gaan en werken. Je geeft 
advies, je organiseert en je voert zelf ook allerlei taken uit. 
Zo informeer je verschillende hulpverleners en help je  
mantelzorgers. Je kunt dus goed alleen werken, maar  
ook samen met anderen als dat nodig is. Jij biedt zorg  
en ondersteuning, zodat cliënten zoveel mogelijk zelf hun 
leven kunnen leiden. Dit doe je door te organiseren en te 
helpen bij hun dagelijkse activiteiten. Dat kan afwisselen 
van helpen bij het aankleden tot het regelen van een 
afspraak bij de tandarts. 

Jouw sterke punten
Je kunt goed met mensen omgaan. Je begrijpt hoe  
anderen zich voelen en je hebt interesse in verschillende 

culturen. Ook hou je van samenwerken. Verder ben je  
creatief en ga je professioneel om met onverwachte  
en moeilijke situaties.

Combitraject Verzorgende IG /  
Maatschappelijke Zorg
Zoek jij een uitdagende opleiding in de zorg? Met het  
gecombineerde traject Verzorgende IG / Maatschappelijke  
Zorg haal je niet één, maar twee diploma’s: Begeleider 
Maatschappelijke Zorg én Verzorgende IG (Individuele 
Gezondheidszorg). Je wordt opgeleid tot allround  
medewerker in de zorg. Daarmee is de kans  
nog groter dat je een baan vindt die  
bij je past. 

MAATSCHAPPELIJKE ZORG Zorg & Welzijn

Opleidingenoverzicht

	 Niveau	 Jaren	 Leerweg	 MBO College	  

Maatschappelijke Zorg
Begeleider 	  3 	 2 – 3	 BOL / BBL	 Hilversum	
Maatschappelijke Zorg		  	 BOL	 Noord

Verzorgende IG / 	  3 	 2,5 – 3	 BOL / BBL	 Hilversum
Maatschappelijke Zorg				    West 
(Combitraject) 

Zorgprofessional+  	  3 	 1 – 3	 BBL	 Hilversum
(Verzorgende IG / 
Maatschappelijke Zorg)
 ON THE JOB 

Persoonlijk Begeleider 	  4 	 3	 BOL / BBL 	 Hilversum	
Maatschappelijke Zorg 			   BOL	 Noord
			   BOL / BBL	 West		

Persoonlijk Begeleider    4 5 6 	 3	 BOL 	 Hilversum	
Maatschappelijke  
Zorg Mhbo -  
Toegepaste Psychologie 				  

  Lees meer over een opleiding en meld je aan op rocva.nl/zorgwelzijn 

Vind jij het leuk om met mensen te werken?  
Kun je je goed inleven in anderen? Dan zit je bij 
een opleiding Zorg & Welzijn op de juiste plek! 
Bij Zorg & Welzijn hebben we nog meer  
richtingen die je misschien leuk vindt. Dat zijn:  

• �Assisterende Gezondheidszorg
• �Dienstverlening Helpende Zorg & Welzijn 
• �Pedagogisch Werk & Onderwijs
• �Sociaal Werk
• �Verpleging & Verzorging

Zorg & Welzijn

“Ik vind het leuk om mensen te helpen en  

gelukkig te maken. Daarom heb ik deze brede 

opleiding gekozen. Je leert veel over bijvoor-

beeld anatomie en het omgaan met mensen.  

Ik heb al stage gelopen bij een zorgcentrum.  

Ik vond het super om daar mensen echt te  

helpen en te zorgen voor een goede sfeer.”

Abdul
Student Verzorgende IG / Maatschappelijke Zorg  

(Combitraject)

Praktijkervaring

Kijk altijd op rocva.nl voor de meest actuele informatie

Bij onze  ON THE JOB  opleidingen volg je met andere studenten lessen 
op de werkvloer van een bedrijf. Je leert het vak dus echt op locatie!

  Meld je uiterlijk 1 april 
  aan voor een opleiding  

Scan voor meer info!



	 MBO College Zuid (tegenover de RAI)
	 Europaboulevard 13, Amsterdam
	 (ma t/m do 10.00 – 16.00 uur zonder afspraak)

	 0900 – 9599 	(ma t/m vr 8.00 – 17.00 uur)
	 06 – 250 385 66 (alleen WhatsApp)
	 informatiecentrum@rocva.nl

Hier kun je terecht met al je vragen over opleidingen en 
het aanmelden voor een opleiding. Ook ben je welkom 
voor een adviesgesprek of beroepsinteressetest. 

Informatiecentrum

 Hulp nodig? rocva.nl/informatiecentrum 

Deze brochure is gemaakt van gerecycled papier

 

Donderdag 16 oktober 2025

16.00 − 20.00 uur • Alle locaties

Dinsdag 25 november 2025

16.00 − 20.00 uur • Alle locaties

Zaterdag 31 januari 2026

10.00 − 14.00 uur • Alle locaties

Zaterdag 14 maart 2026

10.00 − 14.00 uur • Hilversum

Donderdag 26 maart 2026

16.00 − 19.00 uur • Amsterdam,  

Amstelveen & Hoofddorp

Open Dagen

 Schrijf je in: 

 rocva.nl/opendag 

 

Twijfel je over je studiekeuze? Kom  

meelopen bij een opleiding! Zo ontdek  

je of een opleiding iets voor jou is.  

Je kunt bij ons het hele schooljaar  

door meelopen.

Kom meelopen bij  

een opleiding!

 Bekijk alle activiteiten: 

 rocva.nl/meelopen 


