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Voorlichtingen op vo-scholen
Omdat iedere voorlichting maatwerk is, 
gaan wij graag met je in gesprek.

Voorlichting mbo of havo? 
Omdat we merken dat er een aantal 
vmbo-tl/havo-leerlingen én hun ouders 
twijfelen tussen de havo en het mbo, 
organiseren we hiervoor een speciale 
voorlichting. Tijdens deze voorlichting 
gaan we dieper in op de verschillen tussen 
havo en mbo, bespreken we de 
mogelijkheden binnen het mbo en hoe je 
het beste een keuze kunt maken.

Algemene voorlichting ROCvA 
Deze voorlichting is bedoeld voor 
leerlingen en/of hun ouders. Onze 
voorlichter vertelt hoe het mbo-onderwijs 
in elkaar zit, welke opleidingen we 
aanbieden, hoe de begeleiding geregeld  
is en wat er nodig is om een goede 
studiekeuze te maken. 

Voorlichting opleiding/sector
Wil je graag een voorlichting in jouw klas? 
Onze voorlichters komen bij je langs voor 
een voorlichting over een specifieke 
opleiding of sector.

Beroepenmarkt 
Wij denken graag mee bij de organisatie 
van een beroepen- of opleidingenmarkt. 
We geven voorlichting over onze 
opleidingen en mbo-colleges en zorgen 
dat de brochures van de opleidingen 
klaarliggen bij onze stand.

Oudervoorlichting
Een actueel thema onder ouders is
‘Hoe help ik mijn kind kiezen?’. Wij komen 
graag bij jou op school voor een ouder-
voorlichting. Tijdens deze bijeenkomst 
geven we praktische tips en tools, zodat 
ouders hun kind zelfverzekerd kunnen 
begeleiden bij deze belangrijke stap.

Mentorenvoorlichting
Naast de decaan heeft ook de mentor een 
grote (begeleidende) rol bij het studie
keuzeproces. We merken dat niet alle 
mentoren en docenten precies weten wat 
het mbo te bieden heeft of op de hoogte 
zijn van de nieuwste ontwikkelingen. 
Daarom komen we graag langs om tijdens 
een teamoverleg alle ins en outs over het 
mbo met jullie te delen. En natuurlijk zijn 
jullie ook altijd welkom om zelf een kijkje te 
komen nemen op een van onze locaties!

SAMEN OP WEG NAAR DE JUISTE STUDIEKEUZE

Als decaan of mentor speel je een belangrijke rol in het keuzeproces van je leerlingen.  
Het ROC van Amsterdam (ROCvA) denkt graag met je mee. Met meer dan 300 
mbo‑opleidingen en een gevarieerd aanbod aan voorlichtingen en loopbaanactiviteiten 
bieden we ondersteuning op maat.

Onze voorlichtingen vinden vaak plaats op de vo-school, terwijl grotere activiteiten 
georganiseerd worden op of rondom onze mbo-colleges. Deze zijn gericht op verschillende 
doelgroepen, zoals tweede-, derde- en vierdejaars vmbo- en havoleerlingen, ouders, 
verzorgers én natuurlijk decanen en mentoren. In deze flyer vind je een overzicht van alle 
mogelijkheden om jouw leerlingen goed te begeleiden bij hun studiekeuze.



Tip! Op de hoogte blijven?
Meld je bij rocva.nl/decanen aan voor 
onze nieuwsbrief Nieuws voor het VO.  

OPEN 
DAGEN 

2025
Donderdag 16 oktober
16.00 – 20.00 uur 
Alle locaties

Dinsdag 25 november 
16.00 – 20.00 uur 
Alle locaties

2026
Zaterdag 31 januari
10.00 – 14.00 uur 
Alle locaties

Zaterdag 14 maart 
10.00 – 14.00 uur 
Hilversum

Donderdag 26 maart  
16.00 – 19.00 uur 
Amsterdam, Amstelveen,  
Diemen & Hoofddorp  
  
 

MEER INFORMATIE:
ROCVA.NL/OPENDAG

VOORLICHTINGEN EN ACTIVITEITEN 
BIJ HET ROC VAN AMSTERDAM: 

Door het bezoeken van Open Dagen, 
Meeloopdagen en andere activiteiten 
ontdekken leerlingen (en ouders) het 
mbo, onze opleidingen en sfeer. Zo 
maken zij een bewuste studiekeuze.

Open Dag 
Leerlingen en ouders kunnen de sfeer 
proeven op onze mbo-colleges en vragen 
stellen aan studenten en docenten. 

Studiekeuzegesprek
Vierdejaarsleerlingen kunnen het hele 
schooljaar een studiekeuzegesprek 
aanvragen. Tijdens dit gesprek helpen  
we hen op weg om hun talenten en 
interesses te ontdekken.

Meelopen
Speciaal voor vierdejaarsleerlingen is het 
mogelijk om het gehele schooljaar een 
aanvraag te doen om mee te lopen met 
de favoriete opleiding(en). 

WEEK VAN HET 
VAKMANSCHAP
MA 16 MRT T/M VR 20 MRT 2026

Tijdens deze week ontdekken tweedejaars 
vmbo- en derdejaars havo-leerlingen 
hoe veelzijdig en waardevol het mbo is. 
Ze doen mee aan inspirerende doe-
activiteiten bij bedrijven, vo-scholen, 
organisaties en mbo-instellingen.

https://www.rocva.nl/Overig/VO-nieuwsbrief
http://rocva.nl/opendag


Online ‘Havo of Mbo’ voorlichting
Deze online voorlichting is speciaal 
bedoeld voor vmbo-tl-leerlingen en 
havisten die nog twijfelen tussen een 
vervolgopleiding op het mbo of de havo. 
Tijdens deze sessie geven we heldere 
informatie over de mogelijkheden, 
verschillen en kansen van beide routes.

(Online) Informatieavond voor ouders
De (Online) Informatieavond met het 
thema ‘Hoe help ik mijn kind kiezen?’  
is speciaal voor ouders met kind(eren)  
in het vo. 

Week van het Vakmanschap
Tijdens deze week ontdekken tweedejaars 
vmbo- en derdejaars havo-leerlingen hoe 
veelzijdig en waardevol het mbo is. Ze 
doen mee aan inspirerende doe-
activiteiten bij bedrijven, vo-scholen, 
organisaties en mbo-instellingen.

Aanmeldweek
In juni organiseren we de Aanmeldweek. 
Tijdens deze week ondersteunen we 
leerlingen die extra hulp kunnen 
gebruiken bij het maken van hun 
studiekeuze of het aanmelden voor een 
mbo-opleiding.

Naast de breed georiënteerde loopbaan-
oriëntatieactiviteiten biedt het ROC van 
Amsterdam ook activiteiten aan meer 
gericht op een sector, niveau of  
mbo-college:

Expeditie mbo Amsterdam
Expeditie mbo is voor derdejaars 
vo-leerlingen van alle niveaus.  
Het geeft de leerlingen een unieke kans 
om op expeditie te gaan in één van de 
mbo‑colleges van het ROC van 
Amsterdam.

Tech Your Talent
Tech Your Talent is het tech-event voor 
tweedejaars vmbo- en havo-leerlingen. 
Door middel van verschillende workshops 
maken de leerlingen kennis met de basis 
van techniek.

LOB Experience
Op maat gemaakte activiteiten en workshops 
waarin vo-leerlingen kennismaken met 
opleidingen uit verschillende sectoren op 
MBO College Airport, MBO College Centrum 
en MBO College Zuidoost.

VIP Open Dag 
Er zijn twee verschillende VIP Open 
Dagen, elk speciaal afgestemd op een 
specifieke doelgroep. Leerlingen krijgen 
zo voorafgaand aan de Open Dag 
exclusief de kans om kennis te maken  
met de mbo-opleidingen van 
MBO College Zuid.

De data (en tijden) van bovenstaande 
activiteiten zijn terug te vinden op onze 
Activiteitenkalender. 

Kijk voor meer informatie op 
rocva.nl/activiteitenkalender of 
rocva.nl/decanen

http://rocva.nl/activiteitenkalender
http://rocva.nl/decanen


2025
DATUM OMSCHRIJVING

Donderdag 25 september 
14.00 - 16.00 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College Westpoort

Dinsdag 28 oktober 
15.00 - 17.00 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College Hilversum

Donderdag 30 oktober 
14.00 - 16.00 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College Amstelveen

Donderdag 13 november 
13.00 - 16.00 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College Airport

Donderdag 11 december 
15.00 - 17.30 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College Centrum

Donderdag 22 januari 
14.30 - 17.00 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College Noord

Donderdag 12 februari 
14.00 - 16.00 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College Zuidoost

Donderdag 5 maart 
14.00 - 16.00 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College West

Donderdag 12 maart 
14.00 - 16.00 uur

Decanen- en mentorenmiddag op MBO College Zuid

Daarnaast bieden we verdiepende workshopmiddag(en) aan voor decanen en mentoren.

DATUM ACTIVITEIT OMSCHRIJVING

Gehele schooljaar iZone Experience
MBO College Zuidoost 
(Mĳehof 406)

Ontdek het pad dat een iZone-student aflegt! Ga aan de 
slag met het iZone-proces: maak je levensboom, speel 
het iZone-kwaliteitenspel en vind de opleiding die écht 
bĳ jou past. We zien je graag in Amsterdam Zuidoost om 
de iZone Experience zelf te beleven!  
Meld je aan via mbocollegezuidoost@rocva.nl of  
rocva.nl/mbocollegezuidoost

Dinsdag  
23 september
15.00 - 16.30 uur

Sportmiddag  
MBO College Amstelland

Een energieke middag vol sportieve workshops en leuke 
uitdagingen! Speciaal georganiseerd voor gymdocenten, 
maar iedereen die van bewegen houdt is van harte 
welkom. Aanmelden kan via  
rocva.nl/mbocollegeamstelland

November - april
(op aanvraag)

Workshop(s)
MBO College Zuidoost

Tĳdens een interactieve workshop krĳg je als decaan/ 
mentor een kĳkje in één van de vakgebieden van 
MBO College Zuidoost: ICT, Veiligheid, Entree- en 
Serviceberoepen, Handel & Ondernemen of Business 
Studies. Je kiest een richting en gaat actief aan de slag, 
precies zoals je leerlingen dat straks ook doen. Interesse? 
Meld je aan via mbocollegezuidoost@rocva.nl of  
rocva.nl/mbocollegezuidoost

Maandag  
2 februari

Workshop
MBO College Zuidoost

Maak kennis met diverse Entree-opleidingen en een 
breed aanbod aan niveau 2-trajecten - regulier of  
‘on the Job’. Tĳdens deze workshop krĳg je informatie 
én ervaar je de praktĳk. Interesse? Meld je aan via 
mbocollegezuidoost@rocva.nl of  
rocva.nl/mbocollegezuidoost

mailto:mbocollegezuidoost%40rocva.nl?subject=
http://rocva.nl/mbocollegezuidoost
http://rocva.nl/mbocollegeamstelland
mailto:mbocollegezuidoost%40rocva.nl?subject=
http://rocva.nl/mbocollegezuidoost


Heb je vragen over loopbaanoriëntatie
activiteiten bij het ROC van Amsterdam  
of ben je een nieuwe decaan/mentor?  
Neem dan contact op met:  

Stefanie Haavekost 
Coördinator Voorlichtingen & Informatie 
M 06 52 00 42 72 l T 020 728 16 73 
s.haavekost@rocva.nl

CONTACTGEGEVENS OVERSTAPCOÖRDINATOREN

MBO College Airport
Heidi Pellegrom, h.pellegrom@rocva.nl 
M 06 29 23 80 00 
 
MBO College Centrum 
Hans Steenbeek, h.steenbeek@rocva.nl 
M 06 41 80 12 56 
 
MBO College Hilversum 
Jacqueline Smink, j.smink@rocva.nl 
M 06 24 44 39 44 l T 020 728 80 08 
 
MBO College Noord 
MBO College Westpoort 
Sofie Kosters, s.kosters@rocva.nl 
M 06 45 181 421

MBO College West 
Fitriah Azis, f.azis@rocva.nl 
M 06 52 64 56 34 l T 020 579 13 66 
 
MBO College Zuid 
Saskia van Loen, s.vanloen@rocva.nl 
M 06 37 00 98 02 
 
MBO College Zuidoost 
Imke Wensma, i.wensma@rocva.nl 
M 06 24 11 50 29 l T 020 579 70 34 
 
PRO/VSO 
Dimphy Hengst, d.hengst@rocva.nl 
M 06 15 59 73 62

OVERSTAPCOÖRDINATOREN
Heb je vragen over de overstap van een leerling naar een opleiding bij een van onze 
mbo‑colleges? Dan kun je contact opnemen met de bijbehorende overstapcoördinator  
en in Hilversum met het Matchingsteam.

NIEUW! 
Vanaf 15 september is onze vernieuwde website live: 
overzichtelijk, mobielvriendelijk en nóg beter 
in het ondersteunen van leerlingen en ouders bij 
studiekeuze.

Let op: vanaf 1 oktober melden leerlingen zich aan via 
CAMBO, het centrale aanmeldsysteem voor het mbo. 
Hiervoor is DigiD nodig. Informeer je leerlingen op tijd!

mailto:s.haavekost%40rocva.nl?subject=
mailto:h.pellegrom%40rocva.nl?subject=
mailto:h.steenbeek%40rocva.nl?subject=
mailto:j.smink%40rocva.nl?subject=
mailto:s.kosters%40rocva.nl?subject=
mailto:f.azis%40rocva.nl?subject=
mailto:s.vanloen%40rocva.nl?subject=
mailto:i.wensma%40rocva.nl?subject=
mailto:d.hengst%40rocva.nl?subject=

