
Introductie
Intake Onboarding Coaching gesprek

• (Telefoon)gesprek met SOAP

• Inschrijving via ROC

• Class meeting met introductie en 
kennismaking

• In ontvangst nemen van prescription 
box, OPI box, overig lesmateriaal en 
inlogcodes

• Doornemen en uitleg student portal 
voor online trainingen

• Uitleg over coaching

• Welke extra lessen wil de student 
volgen?

• Wat is het huidige niveau?

• Gaat student ook workfloor-plan 
doorlopen?

Week 1 t/m 4 MANICURES

Class theorie Class praktijk Online training Extra Workfloor

• Cosmetische hand- en voetverzorging • Hospitality - omgang met clients

• Behandelplan

• Vijlen / knippen nagels

• Verzorgen nagelriemen

• Massage

• Lakken

• Examen oefening

• Basic manicure

• Gelcolor manicure

• OPI workshop gelcolor manicures

• Meekijken bij soap treatment store

• Manicure en pedicure bij soap 
treatment store

• Booken van treatments bij SOAP service 
agency

Week 1 t/m 4 PEDICURES

Class theorie Class praktijk Online training Extra Workfloor

• Cosmetische hand- en voetverzorging • Hospitality - omgang met clients

• Behandelplan

• Vijlen / knippen nagels

• Verzorgen nagelriemen

• Massage

• Lakken

• Examen oefening

• Basic pedicure

• Spoiled pedicure

• Gelcolor lakken

• Meekijken bij soap treatment store • Manicure en pedicure bij soap 
treatment store

• Booken van treatments bij SOAP service 
agency

• Receptie / front desk bij soap treatment 
store

Examens hand- en voetverzorging

Week 5 t/m 16 BASIC FACIALS & HUIDVERBETERING

Class theorie Class praktijk Online training Extra

• Massage deel 1

• Massage deel 2

• Anatomie van de huid

• Behandelplan uitleg examen gezicht

• Mengvormen

• Huidafwijkingen

• Hospitality - omgang met clients

• Behandelplan + Smart salon quiz

• Reiniging / Kickstart

• Dieptereiniging / Prepeel

• Peelings / Intense peel

• Massage hoofdhuid / gelaat / nek / 
schouders / EMBEDDING ROUTINE

• Masking / Embedding mask

• Verzorging / Layering routine

• Home Care Advice 

• Examen oefening

• Basic facial

• Gezichtmassage

• Retinol Facial

• Webinar Skin Health

• Microdermabrassie

• Microneedling

• Laser facials

• Meelopen met huidtherapeut bij doctors 
at soap

Week 5 t/m 16 PRESCRIPTION FACIALS & INGREDIENTEN

Online training Extra Workfloor

• Teenage skin

• Blue light pollution skin

• Extreem dry skin

• Red spots / rosacea

• Stressed / sensitive skin

• Aging skin / Volume loss

• Online client consultation

• Welke treatment voor skin goals en skin 
concerns

• Ingrediëntenleer

• Prescription facial (met online 
consultation) – eigen model

WEEK 5 T/M 16 BROWS & LASHES

Class praktijk Online training Workfloor

• The brow chart

• Epileren / shapen

• Waxen / shapen

• Verven

• The soap brow – epileren

• The soap brow – wax

• Lip wax

• The soap brow & tinting (verven)

• The soap brow – eigen modellen

Examens huidverzorging en gezichtsbehandeling

Week 17 t/m 20 BUSINESS CLASSES

Online training Extra

• Webinar Future of beauty

• Webinar Beauty business

• Hoe maak ik een business plan?

• De organisatie van een beauty salon of 
kliniek

• Meelopen met social media manager 
van soap treatment store en doctors at 
soap

Week 17 t/m 20 HOSPITALITY

Class praktijk Online training Workfloor

• Little soap book! Training bij soap 
treatment store

• Webinar Hospitality

• Little soap book! PDF

• A day at the front desk bij soap 
treatment store


